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La MJC de Chamonix et ses partenaires sont heureux de vous présenter cette 8¢me édition du festival

FEMMES EGAINTES REANTES -

Association a but non lucratif, la MJC s’investit dans une programmation socioculturelle audacieuse de proxi-
mité, en lien direct avec les enjeux actuels, visant a éveiller les consciences face aux multiples formes de
discriminations toujours trop présentes.

Atravers ce festival, nous souhaitons mettre en lumiére, les inégalités de genre, les réalités souvent invisibles,
les tabous, ainsi que la condition de certaines femmes qui doivent faire face a des normes sociales souvent
oppressantes, parfois violentes et bien ancrées.

Au programme : concert, spectacle, projections, exposition, ateliers, soirées de sensibilisation et prévention,
interventions en milieu scolaire, débats, médiations et rencontres avec le public...

Fidele a ses valeurs, la MJC veille encore cette année a rendre ces temps forts accessibles a tous. Les diffé-
rents temps du festival favorisent les échanges, les rencontres, les réflexions collectives et les interactions
avec les artistes. S'impliquer, partager, et contribuer ensemble : voila I'esprit de I'éducation populaire que
nous défendons. Grace aux différents partenaires, la programmation est étoffée et pluridisplinaire, ce qui
nous réjouit.

Nous vous attendons nombreuses et nombreux pour vivre et vibrer avec nous autour de ces moments de
réflexion et d’émotion. Bon festival a toutes et tous !
L'équipe de la MJC



O lformations praligues

Louverture des portes a lieu 15 minutes avant le début des événements. Les événements
commencent a I’heure indiquée. Au-dela, les retardataires ne pourront étre placés que lors
d’une interruption de I'événement, en fonction de I'accessibilité et de la configuration.

Les photos et enregistrements audios et vidéos sont strictement interdits. La direction se réserve
le droit de modifier la programmation et la distribution en cas de force majeure.

pour les événements se déroulant a la MJC
¢ a I'accueil de la MJC (94 promenade du Fori 74400 Chamonix-Mont-Blanc)
de 9h a 12h et de 13h30 a 18h sauf le mardi matin
e sur www.mjchamonix.org/billetterie
¢ 15 minutes avant le début de I'événement a la billetterie sur place (sous réserve de places restantes)

Aucune réservation ne sera prise par téléphone ou par mail.
Les billets ne seront ni repris, ni échangés. Aucun duplicata ne sera délivré.
Le tarif réduit s'applique aux saisonnier.e.s, aux étudiant.e.s, aux moins de 18 ans et aux
demandeurs.euses d’emploi, sur présentation d’un justificatif.

A nombre de places limité, pensez a réserver.



«On ne tue jamais par amour » photo de Lauréne Roche



Exposition d’Elsa Biyick et Lauréne Roche

O
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Du 26 novembre au 6 décembre 2024*

Q Médiathéque de Chamonix e
Organisée par le collectif UNES

Cette exposition, en lien avec la journée internationale de lutte contre les violences faites aux mi-
norités de genre, met en avant des ceuvres de deux artistes engagés.

Elsa Biyick, artiste photographe, présente un projet émouvant qui combine photographies et
poemes initialement exposés a Lyon en 2023.

Lauréne Roche, photographe et journaliste membre du collectif Brume, apporte également sa
contribution. Ses clichés capturent I'essence des manifestations du 25 novembre a Lyon, enrichis-
sant I'exposition d’une perspective documentaire.

Entrée libre - *exposition accessible pendant les horaires d’ouverture de la Médiathéque : Les
mardis, jeudis, vendredis et samedis de 14h a 18h et les mercredis de 10h a 13h et de 14h a 18h.
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Actions de médiations scolaires destinées aux lycéen.nes.s ¥ -’R

Sensibilisation autoun des questions
dagectivile ct de sexualile -,

En partenariat avec la Cité scolaire Roger Frison-Roche “' oL

Depuis plusieurs années la MIC et ses partenaires, s’attachent a informer, sensibiliser et échan-
ger avec les jeunes autour des questions de santé, de sexualité, de plaisir, du genre, d’égalité,
de consentement... « Lobjectif de I'éducation sexuelle aupres des jeunes est de développer leur
pensée critique. La sexualité est un sujet qui touche a I'intime. Donner une éducation sexuelle
ne signifie pas dévoiler son intimité, ni s'immiscer dans celle des jeunes. Offrir une éduca-
tion sexuelle aux jeunes c’est avant tout leur offrir une écoute bienveillante, répondre a leurs
questions, aborder ce sujet sans tabou et dans le respect de chacun. » (grainesdecolibri.com)

Lundi 25 novembre conférence théatralisée « Le consentement c’est sexy ! » par
la Compagnie du Savon Noir. Accepter, composer, se mettre d’accord. Connaitre nos limites, les
énoncer. Réagir si notre consentement n’est pas respecté.

Lundi 2 décembre soirée de sensibilisation et d’échanges autour des questions d’af-
fectivité et de sexualité. Une soirée spéciale est proposée aux éléves de seconde et de premiére
internes de la Cité scolaire Roger Frison Roche, animée en partenariat, par I'équipe de la MJC, les
éducateurs.trices de I'EPDA, I'équipe pédagogique de la Cité scolaire Roger Frison Roche et une
médecin du centre de santé sexuelle.
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Film
Lundi 25 novembre - 20h de Paola Cortellesi

Q@ Cinéma VOX - Chamonix

Un événement du colletif UNES, en partenariat avec le cinéma Vox et Les Amis du
Cinéma de Chamonix pour la journée internationale de lutte contre les violences
faites aux femmes.

Mariée a Ivano, Delia, mére de trois enfants, vit a Rome dans la seconde moitié des années 40. La
ville est alors partagée entre I'espoir né de la Libération et les difficultés matérielles engendrées
par la guerre qui vient a peine de s'achever. Face a son mari autoritaire et violent, Delia ne trouve
du réconfort qu’aupres de son amie Marisa avec qui elle partage des moments de légereté et des
confidences intimes. Leur routine morose prend fin au printemps, lorsque toute la famille en émoi
s‘appréte a célébrer les fiancailles imminentes de leur fille ainée, Marcella. Mais l'arrivée d’une
lettre mystérieuse va tout bouleverser et pousser Delia a trouver le courage d’imaginer un avenir
meilleur, et pas seulement pour elle-méme.

Italie, 2023, durée : 1h58.

o Projection VOSTFR (version originale italienne sous titrée frangais), suivie d’'un débat.

. . . . \H K/
%_@I Billetterie sur www.cinemavox-chamonix.com/reserver/ L‘E?n‘r:s
DU CINEMA l Vox - Chamonix






Action de médiation scolaire - réservée aux collégien.ne.s 6?

La Compagnie du
SAVON NOIR

ey parler do soualile

ne conférence théatralisée autour des
questions d’'affectivité et de sexualité o

En partenariat avec la Cité scolaire Roger Frison-Roche ek
Mardi 26 novembre

Spectacle présenté par la Compagnie du Savon Noir, intervenante : Delphine Dubois Fabing.

Cette conférence théatralisée vise a repérer les freins au dialogue autour de la vie intime et sexuelle
afin d’oser dépasser les tabous de la sexualité. Trouver des solutions concrétes pour aborder les
questions liées a la vie intime, affective et sexuelle.

Engagée depuis de nombreuses années sur le théme de la Vie Intime Affective et Sexuelle, la Compagnie du Savon Noir
crée des projets thédtraux sur ce theme (VIAS, parentalité), des ateliers thédtre et éducation a la santé auprés des
publics concernés, elle forme également les professionnel.le.s et accompagne les structures.



DE NOEMI GRUNER, SELENA PICQUE ET NICOLAS HU
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Films d’animation

Samedi 30 novembre - 17h30 3 partir de 6 ans
Q@ Cinéma VOX - Chamonix

Un événement en partenariat avec le Cinéma Vox T /

et Les Amis du Cinéma de Chamonix. DU CINEMA LAl

Programme de 2 films d’animation : Moules-Frites de Nicolas Hu et Les Astres immobiles de Noé-
mi Gruner et Séléna Picque. Comment trouver sa place parmi les autres ? De maniére sensible,
ces deux films évoquent la difficulté d’intégration de ces petites filles, dont I'une doit dépasser la
barriere sociale, I'autre la barriére culturelle. Deux jolis portraits d’héroines fortes.

Moules-Frites (2021, 26 minutes) : Noée, neuf ans, vient rejoindre sa mére installée depuis peu sur I'lle de
Benac’h, ou elle a trouvé un emploi de serveuse dans un restaurant. Tout juste arrivée, Noée découvre que
sur I'ile tout le monde se connait et qu’ils font tous de la voile. Et ¢a, ¢a I'attire ! Sauf que sa mére n’a pas les
moyens de l'inscrire au club de voile... Noée va remuer ciel et terre pour vivre sa nouvelle passion.

Les Astres immobiles (2022, 26 minutes) : Chenghua, une petite fille pleine d’imagination, doit préparer un
exposé sur l'espace avec son meilleur ami Sofian. Mais elle ne parvient pas a trouver le temps nécessaire, car
elle est sans cesse sollicitée par ses parents comme traductrice. Ces derniers ne parlent pas frangais et sont
dépendants de leur fille, sans se rendre compte du poids qu’ils font peser sur ses épaules.

§lncm Billetterie sur www.cinemavox-chamonix.com/reserver/
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Solo acrobatique et
par la Compagnie Cabas chorégraphique

Lundi 2 décembre - 20h
Q@ MJC - la Coupole

Juste une femme est un spectacle de cirque documentaire, seul en scéne, porté par Cécile Yvinec.
Inspiré du témoignage d’Aissetou, une femme ivoirienne ayant d{ fuir son pays, la piece méle
acrobatie, danse, et expression sonore. La voix d’Aissetou, enregistrée par Cécile, accompagne
le récit de son exil, créant un dialogue intime entre les deux femmes. A travers le mouvement, le
son et les mots, Cécile retranscrit les émotions complexes de ce parcours migratoire, soulignant la
singularité de chaque histoire.

Auteure - interpréte : Cécile Yvinec / Mise en scéne : Sophia Perez / Chorégraphe : Karine Noél / Régie Son : Max Leneyle,
Paul Fontaine, Clara Bordarier / Création musicale : Johann Candore / Création lumiére et régie lumiére : Laeticia Orsini,

Jean Pellegrini / Regard jeu d’acteur, jeu clownesque : Véronique Tuaillon / Création costumes: Mailis Martinsse / Chargée
de production : Maude Tornare

La Compagnie a été accueillie en résidence de création a la MJC en 2021.
@ Durée : 1h

a partir de 12 ans
€ 17€ / réduit 13€ / adhérent annuel 11€
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Mardi 3 décembre - 20h ,

Q@ Cinéma VOX - Chamonix

Un événement en partenariat avec le Cinéma Vox

et Les Amis du Cinéma de Chamonix.
Iman vient d’étre promu juge d’instruction au tribunal ré-
volutionnaire de Téhéran quand un immense mouvement
de protestations populaires commence a secouer le pays.
Dépassé par I'ampleur des évenements, il se confronte a
I'absurdité d’un systeme et a ses injustices mais décide de
s’y conformer. A la maison, ses deux filles, Rezvan et Sana,
étudiantes, soutiennent le mouvement avec virulence,
tandis que sa femme, Najmeh, tente de ménager les deux
camps. La paranoia envahit Iman lorsque son arme de ser-
vice disparait mystérieusement...
2024 - 2h26min - Drame
Projection suivie d’un échange

MOHAMMAD RASOULOF

§lmm Billetterie sur www.cinemavox-chamonix.com/reserver/



Action de médiation scolaire - réservée aux lycéen.ne.s 6?
Le Llen

e Sort belle el lads tol

par la Compagnie « Le lien théatre » P

CITE SCOLAIRE

En partenariat avec la Cité scolaire Roger Frison-Roche
Mardi 3 décembre

Les relations amoureuses ne ressemblent pas toujours aux

contes de fées et la descente au cauchemar est une pente glis-

sante... Sois belle et tais-toi disseque ce tourbillon de violence

qui détruit tant de femmes et détaille I'évolution historique

des violences faites aux femmes depuis le Moyen Age.

Sois belle et tais-toi est un spectacle de théatre documentaire Sois belle

créé en 2015 sur la thématique de la lutte contre les violences et ta‘ls'tm,l

faites aux femmes. Il a été congu a partir de matériaux divers : issitsucs densis vour NN
ressources historiques, données actuelles et surtout échanges

avec de nombreuses personnes directement concernées.

Concept'lon et mise en scéne ; Anne-Pascale Paris / Assistance a la mise en
scéne : Marie Janvier / Jeu : Emilie Alfieri ou Marie Berger, Etienne Diallo ou
Mohamhed Brikat, Joél Prudent ou Stéphane Perrichon / Lumiéres : Jacques
Bouvachon
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Jeudi 5 décembre - 20h Folk-soul
Q@ MIJC - la Coupole

Malaka se caractérise par la voix de 2 sceurs. Deux grains trés distincts, mis a contribution pour
aborder la vie au naturel, accompagnés d’un jeu épuré. Une invitation a apprécier la simplicité
d’une musique porteuse de messages a la frontiére du folk et de la soul. Avec les soeurs de Mala-
ka, la musique prend une nouvelle dimension, ou les voix fusionnent pour créer une expérience
musicale envoltante, une terre nouvelle sur laquelle s’aventurer.

Sacha : chant & guitare

Laurina : chant & guitare

Timothée Faure : percussions

€ 17€ / réduit 13€ / adhérent annuel 11€ / - 12 ans 8€

Petite restauration sur place a partir de 19h30 ! (assiette apéro ou plat chaud)
Pensez a réserver votre repas par mail a accueil@mjchamonix.org
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De Payal Kapadia
Lundi 9 décembre - 20h

Q@ Cinéma VOX - Chamonix

Un événement en partenariat avec le Cinéma Vox
et Les Amis du Cinéma de Chamonix.

Sans nouvelles de son mari depuis des années, Prabha,
infirmiére a Mumbai, s’interdit toute vie sentimentale. De
son cOté, Anu, sa jeune colocataire, fréquente en cachette
un jeune homme qu’elle n‘a pas le droit d’aimer. Lors d’un
séjour dans un village cétier, ces deux femmes empéchées -
dans leurs désirs entrevoient enfin la promesse d’une liber- /o ’ : A
té nouvelle. -
2024 - 1h58min - Drame

Projection suivie d’un échange

PAVALKAPADIA

@@ Billetterie sur www.cinemavox-chamonix.com/reserver/
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Soteée intergendralionnelle
Vendredi 29 novembre

Q@ Gare des Glaciers [1207 route des Pélerins]

Plus d’informations a venir sur www.mjchamonix.org

“Idewentions enfancejeunesse-famille

Les animateur.trice.s du secteur enfance-jeunesse-famille de la MJC proposeront des anima-
tions variées en lien avec le festival et les thémes abordés, lors des Paus’animées au sein de la
Cité scolaire Frison-Roche et du Collége Jeanne d’Arc. Des temps spécifiques seront également
proposés aux enfants accueillis lors des temps de Coup de pouce les jeudis.

Aussi, les animateur.trice.s, au sein de I'accueil de loisirs Jacques Balmat, proposeront des ac-
tivités autour d’outils pédagogiques tels que le photo-langage, les contes, les vidéos ou encore
les débats citoyens, en lien avec le festival pour sensibiliser les plus petits mais également les
plus grands, a I’égalité hommes/femmes.




Les animateurs.trice.s du secteur enfance-jeu-
nesse-famille de la MJC vont proposer des animations
variées tout au long du festival (et au-dela) en lien
avec les themes abordés, lors des Paus’animées au
sein des établissements Frison Roche et Jeanne d’Arc
mais également lors des temps de Coup de pouce avec
les enfants de primaire et les collégien.ne.s accueil-
li.e.s les mardis et jeudis soirs. Aussi, les animateurs.
trices enfance de I'accueil de loisirs Jacques Balmat
proposeront aux enfants inscrits les mercredis, des
activités autour de jeux, de débats, d’expériences
sociologiques, de lecture de contes ou encore d’ate-
liers découvertes afin de sensibiliser les plus petit.e.s
comme les plus grand.e.s a I’égalité homme/femme.

Programmes complets disponibles
sur www.mjchamonix.org

Les filles peuvent-elles aimer le foot ? Avoir les
cheveux rasés ? Porter des cravattes ? Les gargons
peuvent-ils pleurer ? Aimer les paillettes ? Porter
des bijoux ?

Autant de questions auxquelles Elise Morfin, édi-
trice pédagogique et rédactrice du blog Maman
Rodarde (www.mamanrodarde.com), a décidé de
répondre.

Sous forme d’images collées les unes a la suite des
autres, elle propose des exemples concrets pour
prouver que les préjugés n‘ont pas lieu d’étre et
que chacun peut laisser libre cours a ses envies ou a
sa personnalité sans préter attention au regard des
autres... Une belle initiative que la MJC a décidé de
relayer une année de plus.
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ainsi que tous les bénévoles présent.e.s sur le festival.



CHAMONIX

94 promenade du Fori
74400 Chamonix-Mont-Blanc
www.mjchamonix.org
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